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LR Lifetakt Body Mission
Kontynuacja zestawu
dowolnego

Dostępność Na zamówienie

Czas wysyłki 48 godzin

Kod producenta 80437

Opis produktu
Czuj się dobrze i wyglądaj świetnie z Body Mission! 

Jaki jest Twój cel? Być może chcesz zrzucić tylko kilka zbędnych kilogramów albo schudnąć nawet o kilka rozmiarów. W
gruncie rzeczy wszyscy chcemy tego samego: patrzeć w lustro z satysfakcją oraz czuć się atrakcyjnie i pewnie w swoim ciele.
Niezależnie od tego, czy chcesz odzyskać formę po urodzeniu dziecka, wybierasz się na długo wyczekiwany urlop, czy też
czeka Cię ślub lub inne ważne wydarzenie, jedno jest pewne: poczucie atrakcyjności pomoże Ci w pełni cieszyć się
wyjątkowymi momentami w życiu. Jeśli właśnie to jest Twoim celem, podejmij wyzwanie Body Mission i już wkrótce
stwierdzisz, że było warto!

Z każdym dniem czuj się lepiej i bardziej atrakcyjnie w swoim ciele. Body Mission towarzyszy Ci przez 28 dni na drodze do
osiągnięcia optymalnej wagi1. Całościowy koncept wspiera Cię na 3 obszarach:

Zamienniki posiłku: kluczową kwestią w czasie diety jest dostarczanie organizmowi wszystkich ważnych składników
odżywczych. Z Figu Active możesz zredukować swoją wagę, zastępując tymi produktami dwa spośród trzech posiłków w ciągu
dnia1. Koktajle, zupy, płatki i batony są wygodne i smaczne oraz zapewniają zbilansowaną ilość substancji odżywczych.
Dodatkowe produkty: Pro Balance i Protein Power wspierają Cię w czasie diety, dostarczają składniki odżywcze2 i wspierają
wzrost masy mięśniowej3. Dodatkowo herbata ziołowa zapewnia odpowiednie nawodnienie organizmu i nie zawiera kalorii.
Asystent odchudzania online: wraz z zestawem otrzymujesz dostęp do internetowego asystenta odchudzania. Znajdziesz
w nim tygodniowy plan diety, z którym odchudzanie będzie dziecinnie proste. Dzięki pysznym przepisom nie musisz się już
zastanawiać, jaki posiłek przygotować. Na stronie możesz śledzić przebieg swojej wagi, dzielić się doświadczeniami z innymi
użytkownikami oraz poznać nieskomplikowane ćwiczenia fitness.

Co zawiera zestaw? 

5 x shake lub zupa lub Crunchy Cranberry do wyboru
1 x Pro Balance
1 x Protein Power
Herbata ziołowa

1 Kontrola wagi: zastąpienie dwóch głównych posiłków dziennie takimi zamiennikami posiłku w ramach niskokalorycznego
sposobu odżywiania pomaga w utracie wagi. Aby osiągnąć to działanie, należy zastąpić produktem dwa główne posiłki w ciągu
dnia.
2 Magnez zawarty w Pro Balance przyczynia się do prawidłowego metabolizmu energetycznego.
3 Proteiny zawarte w Protein Power przyczyniają się do utrzymania i wzrostu masy mięśniowej oraz utrzymania zdrowych
kości.
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